BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh likuiditas, leverage

terhadap financial distress dengan penambahan variabel moderasi yaitu

profitabilitas pada perusahaan sub sektor aneka industri yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia (BEI) periode 2015-2018. Berdasarkan data yang di kumpulkan

peneliti, menghasilkan 48 sampel dari 12 perusahaan yang memenuhi Kriteria

yang ditentukan oleh peneliti. Berdasarkan hasil analisis serta pembahasan yang

telah dipaparkan, maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1.

Dari hasil uji-t, likuiditas berpengaruh terhadap financial distress. Hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa likuiditas perusahaan yang tinggi tidak
selalu membuat kondisi perusahaan sehat, oleh karena itu justru
perusahaan dapat semakin mengalami kondisi financial distres.

Dari hasil uji-t, leverage berpengaruh terhadap financial distress. Hasil
penelitian ini menunjukkan Semakin tinggi tingkat leverage, maka
semakin rendah tingkat kemungkinan kondisi financial distress. Leverage
yang tinggi belum tentu dapat dikategorikan perusahaan dalam kondisi
financial distress.

Dari hasil uji-t, profitabilitas dapat memperkuat pengaruh likuiditas
terhadap financial distress. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
keuntungan yang diperoleh oleh perusahaan tidak di manajemen dengan
baik, sehingga perusahaan akan semakin mengalami peningkatan kondisi
financial distress.

Dari hasil uji-t, profitabilitas tidak memoderasi hubungan leverage
terhadap financial distress,. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
keuntungan yang didapatkan ada kemungkinan tidak digunakan untuk
membayar hutang, tidak juga digunakan untuk menambah aktiva, sehingga

perusahaan akan tetap dikatakan terhindar dari financial distress
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disebabkan adanya hasil investasi perusahaan yang berasal dari
penambahan aktiva perusahaan yang dibelanjai oleh hutang perusahaan
yang akan sebagai modal baru perusahan untuk kembali membayar hutang
perusahaan.

Saran

Berdasarkan dari hasil penelitian yang dijabarkan, maka penulis

memberikan saran sebagai berikut :

1. Pada penelitian ini penulis membuktikan bahwa likuiditas berpengaruh
terhadap financial distress. Hal ini disarankan agar perusahaan dapat
memanajemen aset serta dana yang dimiliki oleh perusahaan dengan
baik, dan tetap selalu memperhatikan laporan keuangannya karena jika
tidak diolah dengan baik dan tidak teliti dengan baik laporan
keuangannya akan membuat perusahaan semakin dalam kondisi
financial distress.

2. Pada penelitian ini penulis membuktikan bahwa leverage berpengaruh
terhadap financial distress. Hal ini disarankan agar perusahaan lebih
memiliki banyak investasi untuk modal perusahaan, sehingga
perusahaan dapat membayar hutangnya dan perusahaan dapat terhindar
dari kondisi financial distress.

3. Pada penelitian ini penulis membuktikan adanya profitabilitas
memperkuat pengaruh likuiditas terhadap financial distress. Hal ini
disarankan agar ketika perusahaan mendapatkan laba dapat diolah,
digunakan dan diperhatikan sebaik-baiknya. Jika tidak, perusahaan
akan semakin dalam kondisi yang memburuk karna disebabkan banyak
keuntungan perusahaan yang disalahgunakan untuk kepentingan lain

bukan untuk operasional perusahaan.

4. Pada penelitian ini penulis membuktikan adanya profitabilitas tidak

dapat memoderasi pengaruh leverage terhadap financial distress. Hal
keuntungan perusahaan tidak berpengaruh terhadap tingkat leverage
terhadap kondisi financial distress, sehingga perusahaan harus dapat

memperbaiki pengeluaran perusahaan, memanajemen keuangannya
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dan aset perusahaan, serta meningkatkan investasi modal dengan
sebaik-baiknya, sehingga perusahaan dapat tetap terhindar dari kondisi

financial distress.

Keterbatasan Penelitian dan Pengembangan Penelitian
Keterbatasan Penelitian
Berdasarkan dari hasil penelitian yang dijabarkan, maka penulis memiliki

keterbatasan penelitian diantaranya sebagai berikut :

1.

5.3.2.

Pemilihan sampel ini hanya memilih perusahaan yang sesuai Kkriteria
penelitian dengan purposive sampling, sehingga sampel yang diperoleh
lebih sedikit.

Penelitian ini hanya menggunakan periode 4 tahun yaitu 2015, 2016, 2017,
dan 2018.

Variabel independen yang digunakan hanya 2 variabel saja.

Pengembangan Penelitian

Berdasarkan dari hasil penelitian yang dijabarkan, maka penulis memiliki

pengembangan penelitian diantaranya sebagai berikut :

1.

Diharapkan penelitian selanjutnya menggunakan sampel penelitian yang
lebih banyak dari sektor perusahaan Bursa Efek Indonesia (BEI) lainnya.
Peneliti selanjutnya diharapkan menggunakan periode lebih banyak lagi,
sebagai perbandingan observasi penelitian.

Peneliti selanjutnya dapat menambah atau menggunakan variabel lain yang

memilki pengaruh besar terhadap kondisi financial distress.



