
 
 

i 
 

 

PENGARUH MEKANISME GOOD CORPORATE 

GOVERNANCE TERHADAP KINERJA KEUANGAN (STUDI 

EMPIRIS PADA PERUSAHAAN FOOD AND BEVERAGES 

YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA TAHUN 

2014-2018) 

SAMPUL DALAM 
 SKRIPSI 

 OLEH:  

NANANG AJI JULIANTO 

1113000845 

 

 

SKRIPSI INI DIAJUKAN UNTUK MELENGKAPI SEBAGIAN 

PERSYARATAN MENJADI SARJANA EKONOMI 

 

PROGRAM STUDI STRATA-1 AKUNTANSI 

SEKOLAH TINGGI ILMU EKONOMI INDONESIA 

JAKARTA 

2020 

 

 

 

 



ii 
 

 
 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul: 

PENGARUH MEKANISME GOOD CORPORATE 

GOVERNANCE TERHADAP KINERJA KEUANGAN (STUDI 

EMPIRIS PADA PERUSAHAAN FOOD AND BEVERAGES 

YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA TAHUN 

2014-2018) 

 

yang disusun untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Ekonomi 

(SE) pada program Studi Strata-1 Akuntansi, Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi 

Indonesia (STEI)-Jakarta, sejauh yang saya ketahui bukan merupakan tiruan, 

duplikasi ataupun plagiat dari skripsi yang sudah dipublikasikan dan atau pernah 

dipakai untuk mendapatkan gelar kesarjanaan di lingkungan STEI dan di 

Perguruan Tinggi lainnya, kecuali bagian yang sumber informasinya dicantumkan 

sebagaimana mestinya.  

 

       Jakarta,  13  Maret 2020 

 

       Nanang Aji Julianto 

       1113000845 

 

 

 

 

 

 

 

 







v 
 

 
 

KATA PENGANTAR 

  Puji syukur dipanjatkan atas kehadirat Allah SWT berkat karunia-Nya, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang merupakan sebagian 

persyaratan dalam memperoleh gelar Sarjana Ekonomi, Sekolah Tinggi Ilmu 

Ekonomi Indonesia (STEI). 

 Skripsi ini dapat diselesaikan berkat bantuan, bimbingan dan dorongan 

dari berbagai pihak, sehingga semua kendala yang dihadapi dapat diatasi dengan 

baik. Pada kesempatan ini disampaikan terima kasih yang seutuhnya kepada: 

1. Bapak H. Agustian Burda, BSBA, MBA selaku Ketua Yayasan Pendidikan 

Fatahillah Jakarta. 

2. Bapak Drs. Ridwan Marongrong, M.Sc selaku ketua Sekolah Tinggi Ilmu 

Ekonomi Indonesia. 

3. Siti Almurni, SE., M.Ak, CAP,CAAT selaku Kepala Program S1 Akuntansi 

Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia. 

4. Ibu Sulistyowati, SE, M.Si, BKP atas waktu dan kesabaran yang telah 

diberikan dalam membimbing skripsi. 

5. Segenap Dosen Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia (STEI) atas ilmu 

dan bimbingan yang telah diberikan selama menyelesaikan studi. 

6. Mama dan alm papa,yang tak pernah putus mendoakan setiap langkahku 

dengan kasih dan cintanya yang takkan tergantikan sepanjang zaman. Terima 

kasih juga kepada adikku Deni, kakek nenek yang selalu mendoakan dan 

memberikan dorongan dan semangat sehingga dapat menyelesaikan skripsi 

ini. 

7. Terima kasih teruntuk Safitri yang selalu support, menemani, memberi 

semangat dan doa dari awal hingga akhir sehingga dapat menyelesaikan 

skripsi ini dengan baik.  

8. Terima kasih juga untuk Mba Ida yang telah meluangkan waktu membantu 

untuk menyelesaikan skripsi ini. 

9. Terima kasih untuk sahabat-sahabat tercintaku Lutfi, Rudi, Hernike dan Ulfa 

yang telah mendoakan dan memberi penyemangat tiada henti. 

10. Terima kasih juga untuk teman-teman angkatan seperjuangan 2013 Fitri, 

Laras, Eki, Lutfi, Rudi, Raidt, Febri, Maya, Rahmad, dan Ulfayang telah 

banyak memberikan semangat. 



vi 
 

 
 

11. Kepada rekan-rekan di kantor Bapak Suhardi, Triyadi, Feri dan semua rekan 

kantor saya yang telah memberi dukungan, pengertian serta kemudahan 

sehingga saya dapat memiliki banyak kesempatan untuk dapat membagi 

waktu dalam menyusun skripsi ini. 

12. Serta semua pihak yang telah membatu dan tidak dapat penulis sebutkan satu 

persatu. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam skripsi ini masih terdapat 

kekurangan atau kelemahan, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran 

untuk penyempurnaan skripsi ini. 

 

           

       Jakarta, 13 Maret 2020 

 

 

 

 

 

       Nanang Aji Julianto 

       NPK 1113000845 

           

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

 
 

 

 

 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai sivitas akademik Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia, saya yang 

bertanda tangan dibawah ini: 

 

   Nama   : Nanang Aji Julianto 

   NPM   : 1113000845 

   Program Studi  : Strata 1 - Akuntansi 

   Jenis Karya  : Skripsi 

 

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan 

kepada Sekolah Tinngi Ilmu Ekonomi Indonesia Hak Bebas Royalti 

Nonekslusif (Non-exclusive Royalty-Free Right) atas skripsi saya yang 

berjudul: 

 

PENGARUH MEKANISME GOOD CORPORATE 

GOVERNANCE TERHADAP KINERJA KEUANGAN 

(STUDI EMPIRIS PADA PERUSAHAAN FOOD AND 

BEVERAGES YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK 

INDONESIA TAHUN 2014-2018) 

 
beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti 

Nonekslusif ini Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia berhak menyimpan, 

mengalihmedia/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalandata 

(database) merawat, dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap 

mencantumkan nama saya sebagai pemilik Hak Cipta. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Dibuat di: Jakarta 

Pada tanggal: 13 Maret 2020 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

Nanang Aji Julianto 

 

 



viii 
 

 
 

ABSTRAK 

  

Nama : Nanang Aji Julianto 

NPM  : 1113000845 

Program Studi : Strata-1 Akuntansi 

Judul : Pengaruh Mekanisme Good Corporate Governance 

Terhadap Kinerja Keuangan (Studi Impiris Pada 

Perusahaan Food And Beverages Yang Terdaftar Di 

Bursa Efek Indonesia Tahun 2014-2018) 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk emnguji apakah pengaruh Mekanisme Good 

Corporate Governance terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan pada perusahaan 

Food and Beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). 

 Penelitian ini menggunakan jasa penelitian asosiatif dengan pendekatan 

kuantitatif, yang diukur dengan metode Regresi linear berganda dengan 

menggunakan Econometric Views (Eviews) versi 10.0. Populasi penelitian ini 

adalah perusahaan Food and Beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) tahun 2014 sampai dengan tahun 2018. Sampel penelitian berdasarkan 

metode purposive sampling, dengan jumlah sampel sebanyak 7 perusahaan Food 

and Beverages sehingga total observasi dalam penelitian ini sebanyak 35 

observasi. Data yang digunakan dalam penelitian ini berupa data sekunder dari 

situs resmi Bursa Efek Indonesia (BEI) www.idx.co.id 

 Hasil penelitian membuktikan bahwa Kepemilikan Institusional dan 

Komite Audit berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan dan Dewan Komisaris 

Independen tidak berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan. 

 

Kata Kunci : Good Corporate Governance, Kinerja keuangan, Kepemilikan 

Institusional, Dewan Komisaris Independen, Komite Audit 
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ABSTRACT 

Name : Nanang Aji Julianto 

NPM  : 1113000845 

Study Program : Strata-1 Akuntansi 

Tittle : Influence of Good Corporate Governance Mechanisms on 

Financial Performance (Impulse Study of Food and 

Beverages Companies Listed on the Indonesia Stock 

Exchange  in 2014-2018) 

 

 

 

This study aims to examine whether the influence of Good Corporate Governance 

Mechanisms on Corporate Financial Performance on Food and Beverages companies listed on 

the Indonesia Stock Exchange (BEI). 

This study uses associative research services with a quantitative approach, 

as measured by the method of multiple linear regression using Econometric Views 

(Eviews) version 10.0. The population of this study is the Food and Beverages 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange (BEI) from 2014 to 2018. The 

research sample is based on the purposive sampling method, with a total sample 

of 7 Food and Beverages companies so that the total observations in this study 

are 35 observations. The data used in this study are secondary data from the 

official website of the Indonesia Stock Exchange (BEI) www.idx.co.id 

The results of the study prove that the Institutional Ownership and Audit 

Committee influence the Financial Performance and the Independent Board of 

Commissioners does not affect the Financial Performance. 

 

Keywords: Good Corporate Governance, Financial Performance, Institusional 

Ownership, Board of Independent Commisioners,Audit Commite. 
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