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PEMBERDAYAAN KEWIRAUSAHAAN IBU-IBU RUMAH TANGGA 

MELALUI PELATIHAN PEMBUATAN BERBAGAI OLAHAN PISANG  

DI RW 003, RAWAMANGUN TEGALAN, JAKARTA TIMUR 

 

 

 
RINGKASAN 

 

Tujuan pelaksanaan kegiatan ini adalah untuk memberikan ide-ide baru tentang 

kewirausahaan bagi ibu-ibu rumah tangga dan memotivasi ibu-ibu rumah tangga agar mau 

berwirausaha.  

 

Sasaran kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini adalah ibu rumah tangga RW.003 

Rawamangun Tegalan Jakarta Timur yang berjumlah 20 orang. 

 

Metode pelaksanaan kegiatan ini adalah pemaparan materi secara langsung kepada para 

peserta dilanjutkan dengan sesi tanya jawab yang diselenggarakan di RW 003 Rawamangun 

Tegalan, Jakarta Timur 13220. Peserta yang hadir adalah warga RW 003 Rawamangun tegalan 

yang berjumlah 20 orang pada hari Sabtu, 7 Maret 2026 serta pendampingan setelah kegiatan 

untuk konsultasi jika diperlukan penjelasan lebih lanjut. 

 

Keyword: Kewirausahaan, Pelatihan Pembuatan Olahan Pisang 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Kegiatan 

 

 

Sebagian besar ibu rumah tangga di RW 03 Rawamangun Tegalan Jakarta Timur 

tidak bekerja atau hanya mengurus rumah tangga. Dengan kondisi tersebut menunjukkan 

bahwa ibu rumah tangga belum diberdayakan agar lebih kreatif walaupun di rumah. Salah 

satu kegiatan yang bisa dilakukan adalah mengembangkan sumber daya yang ada supaya 

ibu rumah tangga dapat berproduksi di rumah,  mengisi waktu luang dengan hal yang 

positif  dan dapat meningkatkan pereonomian keluarga. 

Apabila ibu-ibu rumah tangga ini diberdayakan dengan baik, maka diharapkan 

ibu-ibu rumah tangga ini mampu menghasilkan suatu produk yang memiliki nilai 

ekonomis sehingga akan mampu meningkatkan ekonomi keluarganya. Untuk masyarakat 

terutama kelas menengah dan bawah, tugas seorang ibu selain menjadi ibu dan isteri, 

tetapi juga bertugas membantu ekonomi keluarga. Keberadaan ibu-ibu ini merupakan 

salah satu potensi untuk bisa mengembangkan UMKM di wilayah ini. Ibu-ibu rumah 

tangga ini bisa memanfaatkan waktu luangnya dengan berwirausaha. Melalui kegiatan 

wirausaha diharapkan akan bisa membantu masyarakat setempat untuk meningkatkan 

pendapatan keluarga.   

Berdasarkan latar belakang di atas, maka tim pengabdian kali ini berupaya untuk 

mendorong ibu-ibu rumah tangga yang memiliki banyak waktu yang tidak produktif di 

RW 03 menjadi kreatif untuk membuat produk yang bernilai ekonomis. Sehingga 

diharapkan suatu saat nanti masyarakat bisa menjadi wirausahawan yang berhasil. Hal ini 

merupakan upaya untuk mewujudkan keberdayaan masyarakat dalam pembangunan dan 

mewujudkan peningkatan taraf hidup masyarakat. Menurunnya tingkat pengangguran 

berdampak terhadap naiknya pendapatan perkapita dan daya beli masyarakat, serta 

tumbuhnya perekonomian secara nasional. Selain itu, berdampak pula terhadap 

menurunnya tingkat kriminalitas yang biasanya ditimbulkan oleh karena tingginya 

pengangguran. 
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1.2 Permasalahan 

 

Berdasarkan keterangan di atas, disimpulkan bahwa masalah yang ada di RW 003 adalah 

masih banyak ibu-ibu rumah tangga yang tidak bekerja dan kegiatan UMKM belum 

berkembang. Ibu-ibu ini tidak produktif dan tidak bisa menghasilkan pendapatan untuk 

membantu keuangan rumah tangga. Dengan jumlah penduduk yang sebagian besar berusia 

produktif dan cukup berpendidikan, maka masyarakat sebaiknya diberdayakan untuk bekerja 

sehingga bisa menambah pendapatan keluarga. Oleh karena itu masyarakat perlu didorong untuk 

lebih kreatif dengan membuat produk yang bernilai ekonomis. 

Pada pengabdian masyarakat kali ini diangkat suatu perumusan masalah yaitu bagaimana 

memberdayakan ibu-ibu rumah tangga untuk meningkatkan pendapatan keluarga melalui 

pelatihan membuat produk olahan pisang yang bernilai ekonomis bagi masyarakat di RW 03 

Rawamangun Tegalan, Jakarta Timur. 

 

1.3 Tujuan dan Manfaat Kegiatan 

1.3.1 Tujuan Kegiatan 

 

Sebagai kegiatan pengabdian masyarakat, pelatihan ini mempunyai tujuan: 

1. Memberikan motivasi untuk berwirausaha melalui pembuatan makanan olahan pisang 

dan mampu mengembangkan usaha tersebut bagi ibu – ibu rumah tangga di RW 03. 

2. Memberikan pengetahuan mengenai cara mengembangkan berbagai macam variasi 

olahan makanan berbahan dasar pisang dan masyarakat yang mengikuti pelatihan ini 

dapat membuat produk olahan sendiri untuk menjadi produk andalan. 

3. Peserta pelatihan dapat pula memperhitungkan harga pokok yang digunakan sebagai 

dasar untuk menetapkan harga jual produk olahan tersebut. 

 

1.3.2 Manfaat Kegiatan 

Sebagai kegiatan pengabdian masyarakat, pelatihan ini diharapkan mempunyai manfaat 

sebagai berikut: 

a. Bagi Pembicara 

Memberikan kontribusi dalam program pemberdayaan masyarakat sesuai dengan Tri 

Dharma Perguruan Tinggi sebagai pelaksana pengabdian masyarakat. 
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b. Bagi Perguruan Tinggi 

Sarana untuk sosialisasi kegiatan STIE Indonesia di masyarakat sekitar. 

c. Bagi Peserta 

Meningkatkan pemahaman dan memotivasi ibu rumah tangga untuk berwirausaha 
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BAB II 

TARGET DAN LUARAN (OUTPUT) 

 

2.1 Target 

 

Sasaran kegiatan pelatihan ini adalah ibu rumah tangga RW 003 Rawamangun Tegalan, 

Rawamangun, Jakarta Timur yang berjumlah kurang lebih 20 orang. 

Target yang diharapkan dari kegiatan ini adalah: 
 

1. Dari aspek kewirausahaan terjadi peningkatan kemampuan dan keterampilan masyarakat 

sehingga dapat memproduksi produk yang bernilai ekonomis. 

2. Dari aspek pemasaran para pelaku usaha mampu melakukan perencanaan pemasaran dan 

memasarkan ke wilayah yang lebih luas, dengan demikian pendapatan akan semakin bertambah. 

3. Dari aspek akuntansi dapat melakukan pembukuan keuangan minimal pembukuan keuangan 

sederhana. 

 

2.2 Luaran (output) 

 

Luaran (output) yang dihasilkan dari kegiatan ini adalah berupa jurnal PKM yang 

dipublikasikan serta sebuah karya tulis ilmiah. 

A. Kegiatan ini dilaksanakan dalam bentuk pelatihan dan pendampingan yang interaktif, meliputi: 

1. Seminar dan diskusi interaktif, 

2. Workshop pembukuan keuangan sederhana  

3. Konsultasi perencanaan pemasaran  

B. Metode Pelaksanaan 

1. Ceramah interaktif dengan media audiovisual 

2. Pendampingan dan praktik langsung pembuatan laporan keuangan sederhana 

3. Evaluasi dan monitoring pasca kegiatan. 

Berdasarkan bentuk dan metode tersebut diharapkan memberi luaran agar 

meningkatkan pemahaman kewirausahaan dan memotivasi ibu rumah tangga untuk 

berwirausaha 
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BAB III 

PELAKSANAAN 

3.1 Pelaksana Kegiatan 

Pelaksana kegiatan ini adalah dosen STIE Indonesia Jakarta dengan susunan sebagai 

berikut: 

Waktu Kegiatan Pelaksana 

08:00 – 08:15 Pembukaan dan MC Apry Linda Diana 

08:15 – 09:15 Materi Pemberdayaan 

Kewirausahaan 

Muhammad Yusuf 

09:15 – 09:30 Tanya Jawab Desy Amaliati Setiawan 

09:30 – 10:30 Pembuatan Laporan Keuangan 

Sederhana  

Irfan Arif Husen 

10:30– 10:45 Tanya Jawab Apry Linda Diana 

10:45 – 10:55 Doa Muhammad Yusuf 

10:55 – 11:00 Penutup dan Foto bersama Desy Amaliati Setiawan 

 

3.2 Bentuk Kegiatan 

 

Bentuk kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan adalah penyuluhan. Tim 

pengabdian masyarakat berupaya untuk memberikan pemaparan materi tentang pemberdayaan 

kewirausahaan ibu rumah tangga. 

 

3.3 Jadwal Dan Evaluasi Kegiatan 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dalm bentuk pelatihan ini dilaksanakan pada hari 

Sabtu, 7 Maret 2026 yang bertempat di RW 03,  Rawamangun Tegalan, Jakarta Timur 13220. 

Peserta yang hadir adalah warga RW 003 Rawamangun Tegalan.  
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Acara dimulai pada pukul 08:00 WIB. Acara diawali dengan pembukaan oleh Ibu Apry Linda Diana, 

SE, M.Ak dengan memperkenalkan tim PKM dan menjelaskan maksud dilaksanakannya kegiatan 

PKM adalah untuk melaksanakan salah satu kegiatan tridarma perguruan tinggi. Kemudian 

dilanjutkan presentasi tentang materi pemberdayaan kewirausahaan oleh Bapak Muhammad 

Yusuf, SE, M.Ak. 

Kegiatan PKM ini berjalan dengan lancar dan seluruh peserta antusias mengikuti setiap 

aktivitas yang diberikan pada kepada peserta. Sesi tanya jawab yang dipandu oleh Ibu Desy 

Amaliati Setiawan, SE, M.Ak, CFA  berjalan dengan baik. Peserta mengajukan beberapa 

pertanyaan terkait dengan pemberdayaan kewirausahaan. Ibu-ibu sangat antusias memperhatikan 

setiap pemaparan yang diberikan oleh para panitia PKM. 
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Pada sesi berikutnya yang dimulai pada pukul 09:30 adalah pemaparan materi tentang 

penyusunan laporan keuangan sederana yang disampaikan oleh Bapak Irfan Arif Husen, S.Sos, MM. 

Pada sesi ini, peserta juga antusias dengan mengajukan beberapa pertanyaan tentang materi 

laporan keuangan sederhana. 
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Berikut daftar hadir peserta pada kegiatan PKM tersebut: 
 

 

 

SEKOLAH TINGGI ILMU EKONOMI INDONESIA 

ABSENSI KEHADIRAN 

PESERTA PENGABDIAN MASYARAKAT 

HARI SABTU, TANGGAL 7 MARET 2026 
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Pada sesi terakhir ditutup dengan doa yang dipimpin oleh Bapak Muhammad Yusuf, SE, 

M.Ak. Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) ini ditutup dengan sesi foto bersama. 

Seluruh tim pelaksana PKM, dan seluruh peserta yang hadir bekerjasama dengan baik sehingga 

acara dapat berjalan dengan baik dan lancar. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluasi kegiatan PKM ini secara umum berhasil dan lancar. hal ini terlihat dengan respon positif 

dari para peserta saat pelatihan di acara PKM, terbukti dengan banyaknya pertanyaan dari peserta 

dan mereka mengharapkan adanya kegiatan lanjutan kegiatan PKM ini di waktu yang akan dating. 

kegiatan PKM  ini dilanjutkan dengan pendampingan jika ada hal yang akan dikonsultasikan 

setelah kegiatan PKM. kegiatan tersebut dapat dilakukan melalui zoom meeting, chat whatsup atau 

datang langsung ke kampus. 

 

3.4 Materi Pelatihan 

 

Pengabdian kepada masyarakat yang telah kami lakukan mengenai pelatihan pembuatan 

berbagai olahan pisang pada ibu-ibu rumah tangga DI rw 03 Rawamangun Tegalan Jakarta Timur  

melalui kegiatan kelompok usaha bersama adalah sebagai berikut : 

 

9 



 

 

1. Sedikitnya masyarakat yang berwirausaha di RW 03 Rawamangun Tegalan. Dalam hal ini 

tim pengabdian mencoba berupaya untuk membentuk kelompok usaha bersama-sama ibu–

ibu PKK pada kelurahan tersebut dengan memberikan pelatihan mengenai membuat 

berbagai olahan pisang, sehingga muncullah keinginan untuk berwirausaha dengan 

memproduksi kue olahan pisang untuk dijadikan bahan berwirausaha. 

2. Ibu-Ibu Rumah tangga sangat antusias mengikuti  program pemberdayaan kewirausahaan 

karena mereka ingin sekali meningkatkan ekonomi keluarga dengan berwirausaha dari 

rumah .  Pengetahuan ibu-ibu rumah tangga mengenai kewirausahaan semakin meningkat 

dan kreatifitas ibu-ibu rumah tangga juga semakin inovasi dan kreatif. 

 

 

KESIMPULAN 

Dari hasil pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat melalui pelatihan mengolah 

berbagai olahan pisang dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Ibu-ibu rumah tangga lebih mengetahui dan memahami arti pentingnya dan manfaat 

berwirausaha. 

2. Ibu-ibu rumah tangga lebih terampil memahami proses pembuatan olahan pisang 

3. Ibu-ibu PKK mampu membuat olahan pisang dengan berbagai macam Topping varian. 

4. Ibu-ibu PKK masih mengharapkan kedatangan tim pengabdian untuk melatih 

ketrampilan lainnya untuk menambah wawasan mereka. 
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PENUTUP 

Demikian laporan kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dibuat dengan harapan 

kegiatan tersebut dapat memberikan manfaat bagi semua pihak. 

 

    Jakarta, 7 maret  2026 

    TIM PELAKSANA 

           Ketua 

 

    Muhammad Yusuf, SE, M.Ak  

          NIDN 0330037601 
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LAMPIRAN 

 

 

Lampiran: Foto Kegiatan Tim PKM dan Peserta PKM 
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