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Sosialisasi Instruksi Gubernur DKI Jakarta Nomor 5 Tahun 2026
Gerakan Pemilahan dan Pengolahan Sampah dari
Sumber

RINGKASAN

Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman Masyarakat tentang pentingnya
memilah dan mengolah sampah yang dihasilkan oleh rumah tangga, karena mengingat
rumah tangga sebagai penyumbang terbesar sampah yang dihasilkan setiap harinya.

Sasaran kegiatan ini adalah ibu rumah tangga yang kurang memiliki pengetahuan tentang
bagarimana memilah dan mengolah sampah yang di hasilkan oleh rumah tangga setiap
harinya.

Metode pelaksanaan berupa penyampaian materi secara luring serta penjabaran jenis jenis
pinjaman online beserta resikonya.

Keyword : Instruksi Gubernur DKI Jakarta Nomor 5 Tahun 2026, Pemilahan dan
Pengolahan Sampah dari sumber



BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Permasalahan sampah merupakan salah satu tantangan utama yang dihadapi oleh
daerah perkotaan, khususnya di DKI Jakarta sebagai pusat kegiatan pemerintahan,
ekonomi, dan sosial masyarakat. Pertumbuhan jumlah penduduk, peningkatan aktivitas
ekonomi, serta perubahan pola konsumsi masyarakat menyebabkan volume sampah yang
dihasilkan terus meningkat dari waktu ke waktu. Kondisi tersebut menuntut adanya upaya
pengelolaan sampah yang lebih efektif, terintegrasi, dan berkelanjutan guna menjaga
kualitas lingkungan hidup serta kesehatan masyarakat.

Kondisi persampahan di Jakarta saat ini masih diwarnai oleh volume harian yang
sangat tinggi, mencapai sekitar 9.000 ton per hari. Penumpukan di lingkungan warga
masih sering terjadi, seperti yang terlihat pada darurat sampah di kawasan Cakung Jakarta
Timur. Beban utama ini didorong oleh kapasitas TPST Bantar Gebang yang kian terbatas
dan lambatnya pemilahan dari sumber. Berikut adalah rincian kondisi persampahan di
Ibu Kota saat ini:

1. Volume dan Jenis Sampah: Dari total volume harian yang mencapai 9.000 ton,
komposisi sampah terangkut hampir seimbang antara sampah organik dan
anorganik, dengan volume sisa makanan serta plastik yang mendominasi.

2. Kapasitas TPST Bantar Gebang: Tempat pembuangan akhir utama Jakarta ini
terus berkejaran dengan waktu karena hampir mencapai kapasitas maksimumnya.
Hal ini mendorong pemerintah untuk mencari lahan pengelolaan baru, termasuk
pengembangan area pengolahan di Ciangir.

3. Pencemaran Lingkungan dan Aliran Air: Sampah liar kerap mencemari
saluran air dan sungai (seperti Kali Gendong di Jakarta Utara), menyebabkan
penyumbatan dan banjir saat musim hujan. Pembersihan insidentil massal masih

rutin dilakukan untuk memulihkan saluran air.

Sebagai bentuk komitmen dalam meningkatkan pengelolaan sampah, Pemerintah
Provinsi DKI Jakarta menetapkan Instruksi Gubernur DKI Jakarta Nomor 5 Tahun 2026

tentang Gerakan Pemilahan dan Pengolahan Sampah dari Sumber. Instruksi ini ditetapkan



pada 30 April 2026 dan berlaku sebagai pedoman bagi perangkat daerah, masyarakat,
dunia usaha, serta berbagai pemangku kepentingan dalam melaksanakan pemilahan dan
pengolahan sampah sejak dari sumbernya.

Melalui gerakan ini, Pemerintah Provinsi DKI Jakarta mendorong perubahan
paradigma pengelolaan sampah dari sistem kumpul-angkut-buang menjadi pengelolaan
yang berfokus pada pengurangan timbulan sampah, pemilahan berdasarkan jenisnya,
serta pengolahan sampah secara mandiri dan berkelanjutan. Dengan demikian,
diharapkan volume sampah yang berakhir di tempat pemrosesan akhir dapat berkurang
secara signifikan dan mendukung terwujudnya kota yang bersih, sehat, serta berwawasan
lingkungan.

Meningkatnya jumlah sampah di DKI Jakarta menjadi persoalan lingkungan yang
memerlukan penanganan serius. Tingginya produksi sampah rumah tangga, kawasan
komersial, perkantoran, dan berbagai aktivitas perkotaan telah memberikan tekanan
terhadap sistem pengelolaan sampah yang ada. Apabila tidak dikelola dengan baik,
sampah dapat menimbulkan pencemaran lingkungan, gangguan kesehatan masyarakat,
banjir akibat penyumbatan saluran air, serta menurunkan kualitas hidup warga.

Pemerintah Provinsi DKI Jakarta menyadari bahwa keberhasilan pengelolaan
sampah tidak hanya bergantung pada proses pengangkutan dan pengolahan akhir, tetapi
juga harus dimulai dari sumber penghasil sampah. Oleh karena itu, diterbitkan Instruksi
Gubernur Nomor 5 Tahun 2026 sebagai tindak lanjut berbagai kebijakan nasional dan
daerah mengenai pengelolaan sampah, termasuk gerakan nasional pemilahan sampah dari
rumah, Peraturan Daerah tentang Pengelolaan Sampah, serta berbagai regulasi daerah
yang mengatur pengelolaan sampah di lingkungan masyarakat, kawasan, dan perusahaan.

Instruksi Gubernur ini bertujuan memperkuat kesadaran, partisipasi, dan
tanggung jawab seluruh elemen masyarakat dalam melakukan pemilahan dan pengolahan
sampah dari sumber. Gerakan tersebut diarahkan untuk dilaksanakan secara luas mulai
dari tingkat rumah tangga, lingkungan RT/RW, kawasan permukiman, perkantoran,
sekolah, hingga instansi pemerintah. Selain itu, pemerintah juga mendorong edukasi,
sosialisasi, penyediaan sarana pendukung, serta kolaborasi dengan berbagai pihak guna
menciptakan sistem pengelolaan sampah yang lebih efektif dan berkelanjutan.

Dengan adanya Gerakan Pemilahan dan Pengolahan Sampah dari Sumber,

diharapkan tercipta perubahan perilaku masyarakat dalam mengelola sampah,



meningkatnya tingkat daur ulang dan pemanfaatan kembali sampah, serta berkurangnya
beban tempat pengolahan dan pemrosesan akhir sampah. Pada akhirnya, kebijakan ini
menjadi salah satu langkah strategis dalam mewujudkan pengelolaan lingkungan yang
berkelanjutan dan mendukung pembangunan Jakarta sebagai kota modern yang bersih,

sehat, dan ramah lingkungan.

1.2 Permasalahan
Permasalahan sampah merupakan salah satu tantangan utama yang dihadapi oleh
daerah perkotaan, khususnya di DKI Jakarta sebagai pusat kegiatan pemerintahan,
ekonomi, dan sosial masyarakat Berdasarkan latar belakang tersebut, rumusan masalah
yang dapat dikaji terkait permasalahan sampah rumah tangga dalam implementasi
Instruksi Gubernur DKI Jakarta Nomor 5 Tahun 2026 adalah sebagai berikut:
a. Bagaimana pengelolaan sampah yang selama ini di lakukan dalam lingkungan warga
RW 04,Kelurahan Jatinegara Kaum, Kecamatan Pulogadung, Jakarta Timur
b. Apakah warga RW 04 sudah mengetahui jenis jenis sampah ?
c. Apakah selama ini warga RW 04 telah memilah sampah sesuai jenis sampah yang
sesuai ?
d. Bagaimana tanggapan warga RW 04 terhadap rencana Instruksi Gubernur DKI
Jakarta Nomor 5 Tahun 2026 Gerakan Pemilahan dan Pengolahan Sampah dari

Sumber.

Permasalahan-permasalahan ini menunjukkan pentingnya upaya edukasi dan
memberikan pemahamana kepada masyarakat, khususnya dalam rangka meningkatkan

kesadaran warga dalam memilah dan memilih sampah sesuai jenisnya masing masing.

1.3 Tujuan dan Manfaat Kegiatan
1.3.1 Tujuan Kegiatan

Kegiatan ini bertujuan untuk:

a. Untuk mengetahui bagaimana pemilahan sampah yang selama ini dilakukan oleh
Masyarakat RW 04,Kelurahan Jatinegara Kaum, Kecamatan Pulogadung, Jakarta
Timur

b. Memberikan pemahaman masyarakat tentang manfaat pentingnya memilah dan
memilih sampah sesuia jenisnya.



c. Meningkatkan pengetahuan dan pemahaman tentang bagaimana memilah dan
memilih sampah sesuai jenisnya masing masing.

1.3.2 Manfaat Kegiatan
Manfaat dari kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah:

a. Bagi Pembicara

Sarana untuk menjalankan tugas dosen dalam Tridharma PT yakni sebagai pelaksana
pengabdian masyarakat.

b. Bagi Kampus

Sarana untuk promosi kegiatan STIE Indonesia di masyarakat sekitar.

c. Bagi Peserta

Memberikan pemahaman dan informasi kepada Masyarakat bagaimana memilah dan

memilih sampah sesuai jenisnya masing masing.



BAB II
TARGET DAN LUARAN (OUTPUT)

2.1 Target

Sasaran kegiatan ini adalah ibu rumah tangga yang tinggal di RW 04,Kelurahan
Jatinegara Kaum, Kecamatan Pulogadung, Jakarta Timur
2.2 Luaran (output)

Dalam kegiatan ini dengan pendekatan pemaparan materi, diskusi serta tanya jawab
yang diharapkan memberi luaran berupa peningkatan pengetahuan dan pemahaman
peserta tentang pentingnya memilah dan mengolah sampah rumah tangga. Selain itu
kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dapat dipublikasikam di jurnal pengabdian

masyarakat terindeks Sinta.



BAB III

PELAKSANAAN
3.1 Tim Pelaksana
Ketua : Dr. Sulistyowati, SE., MAk., BKP 0326097701
Bendahara : Devvy Rusli, SE., M.Acc., Ak., CA 0005048109
Anggota : Dr. Lies Zulfiati SE., MSi., Ak. CA 0325037601

Flourien Nurul Ch., SE., Msi.,Ak., CA. 0301037701

3.2 Bentuk Kegiatan
Kegiatan dilakukan dalam dua tahapan, yaitu:
a. Tahap persiapan
Tahap persiapan dilakukan mulai tanggal 21 April 2026 sampai dengan 20
April 2026. Dalam tahapan ini, akan dilakukan antara lain :
e Mengumpulkan informasi tentang Instruksi Gubernur DKI Jakarta
Nomor 5 Tahun 2026 Gerakan Pemilahan dan Pengolahan Sampah dari
Sumber
e Mengumpulkan informasi tentang pentingnya memilah dan mengolah
sampah rumah tangga.
e Persiapan tempat dan peralatan yang dibutuhkan.

e Persiapan penyusunan materi pelatihan yang dibutuhkan peserta.

b. Pelaksanaan Kegiatan
Kegiatan ini dilaksanakan oleh kami sebagai dosen di Sekolah Tinggi Ilmu
Ekonomi Indonesia dengan melibatkan satu orang mahasiswa. Tema
Pengabdiaan Masyarakat yang dipilih adalah “Sosialisasi Instruksi Gubernur
DKI Jakarta Nomor 5 Tahun 2026 Gerakan Pemilahan dan Pengolahan

Sampah dari Sumber”

c. Evaluasi
Kegiatan berjalan dengan lancar.Peserta terlihat antusias dalam mengikuti

penjelasan mengenai “Sosialisasi Instruksi Gubernur DKI Jakarta Nomor 5



Tahun 2026 Gerakan Pemilahan dan Pengolahan Sampah dari Sumber” Peserta

menunjukkan peningkatan pemahaman setelah mendengarkan materi yang

kami paparkan. Namun karena jumlah peserta yang cukup banyak

mengakibatkan banyak waktu yang dihabiskan hanya untuk masalah teknis.

Namun pada saat kami memberikan pertanyaan terkait dengan tema tersebut

peserta bisa menjawab dengan baik.

3.3 Urutan Kegiatan

Rangkaian Kegiatan Pengabdian Masyarakat ini ini dilaksanakan mulai tanggal

12 April 2026, sedangkan pelaksanaan pada hari Selasa, 30 Juni 2026 yang dilaksanakan

secara luring. Berikut rangkaian kegiatan mulai dari persiapan sampai dengan
pelaksanaan:
. Jumlah
No. Tanggal Jam Kegiatan (menit)
12 April 2026 10:00 -12:00 | Konsolidasi Awal : Menentukan tema 2 Jam
1 awal yaitu tentang Instruksi Gubernur
DKI Jakarta Nomor 5 Tahun 2026
) 20 April 2026 10:00-12:00 Pertemuan kedua, hasil : Pembagian 2 Jam
Tugas untuk pencarian bahan materi.
3 23-29 April 2026 13:00-15:00 Mencari materi PKM 14 Jam
7 hari x @ 120 menit
4 5 Mei 2026 13:00-15:00 Pertemuan membahas anggaran 2 Jam
5 12 Mei 2026 10:00-14:00 Pembuatan Proposal kegiatan PKM 6 Jam
6 21 Mei 2026 09:00-16:00 Pembahasan Proposal kegiatan PKM 6 Jam
5 Juni 2026 10:00-12:00 Pembahasan akhir dan Penyerahan 2 Jam
7
Proposal PKM
3 7 Juni 2026 10:00-12:00 Review Proposal PKM 2 Jam
9 15 Juni 2026 14:00-15:00 Perbaikan Proposal 3 Jam
3 hari x@ 60 menit
10 17 Juni 2026 10:00-12:00 Penyerahan perbaikan Proposal 2 Jam
11 | 18 Juni 2026 09:00-14:00 Persiapan Bahan Dan Materi yang akan 5 Jam
dipresentasikan pada pelaksanaan
D 30 Juni 2026 08:00-12:00 | Pelaksanaan Kegiatan PKM 4 Jam
3 Juli - 8 Juli 2026 10.00-13.00 Penyusunan Laporan Kegiatan 10 Jam
13 Pengabdian Masyarakat
5 hari x @ 120 menit
TOTAL 60 Jam




3.4 Susunan Acara

Susunan Acara PKM

Sosialisasi Instruksi Gubernur DKI Jakarta Nomor 5 Tahun 2026

Gerakan Pemilahan dan Pengolahan Sampah dari Sumber

NO.

JAM

ACARA

07.00 — 08.00

Persiapan

08.00 — 08.30

Pembukaan:

Menyanyikan Lagu Indonesia Raya

Mars STEI

Oleh : Flourien Nurul Ch., SE., MSi., Ak., CA

08.30 — 08.40

Sambutan :
Dr. Sulistyowati, SE., MAk. BKP.

08.40 — 10.25

Paparan Materi

“Sosialisasi Instruksi Gubernur DKI Jakarta
Nomor 5 Tahun 2026 Gerakan Pemilahan dan
Pengolahan Sampah dari Sumber”

Pemateri: Devvy Rusli, SE., M.Acc., Ak., CA

10.25 - 11.55

Diskusi,Sesi Tanya jawab dan Permainan
Simulasi Pemilahan Sampah

Di pandu oleh : Dr. Lies Zulfiati SE., MSi., Ak.
CA

12.00

Penutupan




BAB IV

JADWAL DAN BIAYA
4.1 Jadwal
Berikut ini adalah rangkaian jadwal kegiatan pelaksanaan pengabdian kepada
masyarakat.
Tabel 4.1 Jadwal Kegiatan
No Kegiatan Bulan
April | Mei | Juni | Juli

1 | Persiapan Penyusunan Proposal

2 | Review dan Revisi Proposal

3 | Persiapan pelaksanaan

4 | Koordinasi rencana pelaksanaan

5 | Pelaksanaan pengabdiaan kepada masyarakat

6 | Pelaporan  pertanggungjawaban  pelaksanaan

pengabdian kepada mayarakat

Adapun jadwal pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat adalah pada:

Hari/tanggal  : Selasa / 30 Juni 2026

Jam : 08.00 - 12.00 WIB

Tempat : Luring Kantor RW 04, Kelurahan Jatinegara Kaum, Kecamatan
Pulogadung, Jakarta Timur

4.2 Realisasi Anggaran

Tabel 4.2 Realisasi Anggaran
No Kebutuhan Biaya (Rp) Jumlah Total (Rp)
1 | Spanduk 100.000 1 100000
2 | Snack 10.000 20 Orang 200.000
3 |Hadiah — Permainan  Simulasi| g, ;5 20 orang 1.000.000
Pemilahan Sampah
Total 1.300.000




PENUTUP

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat “Sosialisasi Instruksi Gubernur DKI Jakarta
Nomor 5 Tahun 2026 Gerakan Pemilahan dan Pengolahan Sampah dari Sumber” adalah
wujud tanggung jawab lembaga pendidikan dan tenaga pendidik terhadap lingkungan
sekitar dengan tujuan mengedukasi masyarakat, terutama ibu-ibu rumah tangga dalam
memilah dan mengolah sampah rumah tangga.

Demikianlah laporan kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dibuat dengan

harapan kegiatan tersebut dapat memberikan manfaat bagi semua pihak

Jakarta, 4 Juli 2026
Ketua TIM PKM,

ll.
/
700 A ¢

N

(Dr. Sulistyowati, SE., MAk. BKP.)
NIDN 0326097701

DAFTAR PUSTAKA
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Sosialiasi

Instruksi Gubernur No 5 Tahun 2026

GERAKAN PEMILAHAN DAN PENGELOLAN
SAMPAH DARI SUMBER

_ _ééh@pugﬂpa_d
udah tidak ampu.
menampung”
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Gunakan wadah khusus untuk
setiap jenis sampah.
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sampah yang berasal dari bahan-
bahan alami (hewan dan tumbuhan)
dan mudah terurai secara alami.

) ol
RO S R

Bisa jadi Kompos dan Maggot

sampah yang berasal dari bahan-
bahan alami (hewan dan tumbuhan)
dan mudah terurai secara alami.

Organik Basah Matang: sisa
akanan yang sudah dimasak (sisa
sayuron sisa lauk, snack

Organik Basah Mentah : sayuran
ulit buah, ampas kelapa,, dll
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Sampah B3:
Bahan
Berbahaya dan

Beracun

Dibawa ke TPSB3 '

Sampah
Anorganik

0o 00 0000 000 000

P
0 |
Sampah yang sifatnya iritatif,

beracun, mudah terbakar dan mudah
meledak

- N N
] o]

(] LN

sampah =( detergen, [B :
% bekas medis I - } pemutih ) /\\ |

g

I 5 ey’ X
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Sampah yang tidak dapat didaur ulang, dikomposkan,
atav digunakan kembali melalui sistem pengelolaan
Sampah yang ada. Sampah ini biasanya berupa material
Residu gabungan yang sulit terurai dan tidak memiliki nilai
ekonomi

( f'", ~le
X {emasa

“M4RI KIT4 LINDUNGI
BUMI BERS4M4
UNTUK M4S4 DEPAN
YANG LEBIH BAIK.”

*
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PANDUAN PILAH
SAMPAH RUMAH TANGGA

SAMPAH ORGANIK /
MUDAH TERURAI

SISA MAKANAN, BUAH, SAYURAN, DAUN
KERING, JERAMI, RUMPUT DAN LAINNYA

R

~

V

SAMPAH RESIDU
TIDAK BISA DI DAUR ULANG

TISU, KAPAS, POPOK/PEMBALUT, PUNTUNG
ROKOK, KERTAS/KARDUS/PLASTIK YANG
KOTOR, SEDOTAN, KEMASAN SNACK/SAMBEL
DAN LAINNYA

e ®

o KELOLA SENDIRI
e DEKOMPOSTER JADI PUPUK
o BANK SAMPAH

© TUKANG SAMPAH LANGGANAN
o TPST BANTAR GEBANG
(SAMPAH RESIDU)

SAMPAH DAUR ULANG

MIKA, KERTAS & KARDUS BEKAS, BOTOL &
GELAS PLASTIK, KANTONG PLASTIK,
BUNGKUS DITERJEN, KALENG LOGAM, BESI,
ALMUNIUM

AN

o PEMULUNG
e PENGUMPUL
© WASTE STATION

SAMPAH B3

BATERAI BEKAS, SEMPROTAN AEROSOL,
KABEL, LAMPU, CHARGER, ELEKTRONIK
BEKAS, PUPUK, KALENG CAT, KEMASAN LEM
DAN LAINNYA

bl X

o LOKASI DROP BOX E- WASTE MRT/KRL
o BANK SAMPAH
o WASTE STATION
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BULKY WASTE: SOFA, LEMARI, KASUR SIZE BESAR
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SR

Paralon
panjang
120cm

40cm
ditanam
dalam tanah

Masukkan
samﬁ h
organi fson

LOSID4

Sampah-sampah organik sisa dapur
yang dimasukkan ke dalam paralon
dicampurkan dengan air kelapa atau air
sisa cucian beras, setelah itu
ditambahkan dengan gula merah,

T— campuran campuran tadi akan
80cm menghancurkan sampah sisa dapur
di luar/tidak  atau sampah rumah tangga sehingga
ditanam tidak dibuang lagi ke sungai

dilubangi
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LAMPIRAN 2
DAFTAR HADIR
PESERTA KEGIATAN
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Daftar Hadir Panitia,
PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

SEKOLAH TINGGI ILMU EKOMOMI INDOMESLA JAKARTA
Sosialisasi Inguksi Gubenur DK Jakarta Mo 55 Tahun, 2026
“Gerakan Pemjliban dan Pepgolahan Sampah dat Sumbsr”

Rw 04, Kelurahan Jatinegara Kaum, lakarta Timur

Selasa, 30 Juni 2026

Mo MNama Tanda Tangan
|I L
. [ 1 il
1 Rusli, S.E., . Ak g I
Dsvwy Rusli, S.E., M,Acs v/ﬁy‘.,};x{

2 | Elguren Murul Chusnah, S.E., M,5i, Ak fﬁ/

3 | DR. Lies Zulfiati, S.E., M,Si, Ak, CA m

a | DR. Sulistmyat, S.E. M50, Ak, CA G
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LAMPIRAN 3
FOTO KEGIATAN
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@ STIE INDONESIA JAKARTA

" PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

@ — QEUEHY

Sosialisasi Instruksi Gubernur DKI Jakarta Nomor 5 Tahun 2026 @ Jim Belakczane;
Gerakan Pemilahan dan Pengolahan Sampah dari Sumber

1. Devvy Rusli, S.E., M.Acc., Ak.

2. Flourien Nurul Chusnah, S.E,, MSi,, Ak., CA
9 di RW 04, Kelurahan Jatinegara Kaum,

Kecamatan Pulogadung, Jakarta Timur

Selasa, 30 Juni 2026

3. DR Lies Zulfiati, S.E., M.Si., Ak., CA
4. DR Sulistyowati, S.E., M.Ak., BKP

e INDONESIA JAKARTA

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
wmmmmmsmm& oy

Geatan Penshn o Pt S rSmbey | ! SRkt i b

Q 708 Kern e

i 5 Ot M S8, .
Pubgadung kot Ts

1 Oh gt SE 1 50
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2 Pourien M O, S MSL AL CA
3 DR Ui 2 S MSL . CA
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STIE INDONESIA JAKARTA

The Pioneer in Accounting & Business.
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