PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE
TERHADAP KINERJA KEUANGAN

(Studi Empiris Pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang
Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2015-2019)

SKRIPSI

NIA P. SIMANJUNTAK
11160000188

PROGRAM STUDI STRATA 1 AKUNTANSI
SEKOLAH TINGGI ILMU EKONOMI INDONESIA
JAKARTA
2021



PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE
TERHADAP KINERJA KEUANGAN

(Studi Empiris Pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang
Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2015-2019)

SKRIPSI

NIA P. SIMANJUNTAK
11160000188

SKRIPSI INTI DIAJUKAN UNTUK MELENGKAPI SEBAGIAN
PERSYARATAN MENJADI SARJANA AKUNTANSI

PROGRAM STUDI STRATA 1 AKUNTANSI
SEKOLAH TINGGI ILMU EKONOMI INDONESIA
JAKARTA
2021



PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul:

PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE TERHADAP KINERJA
KEUANGAN
(Studi Empiris Pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang Terdaftar di

Bursa Efek Indonesia Tahun 2015-2019)

yang disusun untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Akuntansi
(S.Ak) pada Program Studi Strata 1, Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia
(STEI) Jakarta, sejauh yang saya ketahui bukan merupakan tiruan, duplikasi
ataupun plagiat dari karya ilmiah yang sudah dipublikasikan dan atau pernah
dipakai untuk mendapatkan gelar kesarjanaan di lingkungan STEI dan di
Perguruan Tinggi lainnya, kecuali bagian yang sumber informasinya dicantumkan
sebagaimana mestinya. Jika dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa terdapat
unsur tiruan, duplikasi ataupun plagiat, maka saya bersedia menerima sanksi

sesuai peraturan perundang-undangan yang berlaku.

Jakarta, 17 Februari 2021

Yang membuat pernyataan

NIA P. SIMANJUNTAK
NPM 11160000188

il



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi dengan judul :

PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE TERHADAP KINERJA
KEUANGAN
(Studi Empiris Pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang Terdaftar di

Bursa Efek Indonesia Tahun 2015-2019)

dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Akuntansi (S.Ak)
di Program Studi Strata-1 Akuntansi, Prodi Akuntansi, Sekolah Tinggi Ilmu
Ekonomi Indonesia. Skripsi ini ditulis di bawah bimbingan Bapak Ono Tarsono
SE., M. Ak dan diketahui oleh Kepala Program Studi Strata-1 Akuntansi, serta
dinyatakan memenuhi syarat sebagai skripsi di Program Studi Strata-1 Akuntansi

Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia.

Jakarta, 17 Februari 2021

Pembimbing, Kepala Prodi S-1 Akuntansi,

\7/a- 202\

Ono Tarsono SE., M. Ak., CAP Siti Almurni, SE., M. Ak., CAP., CAAT

v



HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi dengan judul:

PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE TERHADAP KINERJA
KEUANGAN
(Studi Empiris Pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang Terdaftar di

Bursa Efek Indonesia Tahun 2015-2019)

Telah diuji dalam suatu sidang skripsi yang diselenggarakan oleh Program Studi
S-1 Akuntansi, Sekolah Tinggi [lmu Ekonomi Indonesia pada tanggal 23 Maret
2021 dengan nilai A-

Panitia Ujian Skripsi

1. : z i ; Siti Almurni, SE, M.Ak., CAP., CAAT

(Kepala Prodi S-1 Akuntansi)

e, ; Ono Tarsono SE., M. Ak., CAP
‘ (Pembimbing)
4o tiou
3.. .7 ;Apry Linda Diana, SE, M. Ak
/ (Anggota Penguji)
4, . N\ - --; Said Khaerul Wasif, SE, Ak, M.Ak

(Anggota Penguji)



KATA PENGANTAR

Puji Syukur penulis panjatkan Kehadirat Tuhan Yang Maha Esa Berkat
Rahmat dan Karunia-Nya, serta segala nikmat yang telah diberikan-Nya, sehingga
peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang merupakan sebagian persyaratan dalam
memperoleh gelar Sarjana Ekonomi di bidang Akuntansi pada Program Studi S-1
Akuntansi, Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia (STEI) Jakarta, Dengan
mengambil  topik  penelitatn  PENGARUH GOOD  CORPORATE
GOVERNANCE TERHADAP KINERJA KEUANGAN (Studi Empiris Pada
Perusahaan Makanan dan Minuman yang Terdaftar di Bursa Efek
Indonesia Tahun 2015-2019).

Terlepas dari hal itu semua, penulis menyadari bahwa Skripsi ini dapat
dikatakan masih jauh dari pada kata sempurna, bahkan masih banyak
kekurangannya disana sini, baik ditinjau dari segi sistematika pembahasan, bobot
materi, maupun gaya bahasa yang peneliti sajikan. Hal ini semua sehubungan
keterbatasan kemampuan dan pengetahuan yang penulis miliki serta faktor
lainnya yang tidak mungkin peneliti tuangkan di dalam Skripsi ini.

Oleh karena itu secara terbuka, penulis merasa senang dan berbahagia, serta
mengharapkan masukan, kritik dan saran dari berbagai pihak yang tujuannya
bersifat membangun untuk melengkapi Skripsi ini. Kritik, masukan dan saran dari
berbagai pihak, peneliti jadikan sebagai bahan pelajaran dan kajian yang sangat
berguna sebagai bekal bagi Penulis dalam menyelesaikan karya tulis dimasa yang
akan datang minimal setara dengan Skripsi ini.

Skripsi ini dapat diselesaikan berkat bantuan, bimbingan dan dorongan
dari berbagai pihak, sehingga segala macam kendala yang dihadapi dapat diatasi
dengan baik. Pada kesempatan ini, disampaikan ungkapan terima kasih yang
setulusnya kepada:

1) Bapak Ono Tarsono SE., M. Ak., CAP. selaku dosen pembimbing yang telah
menyediakan waktu, tenaga, pikiran, dan kesabaran untuk mengarahkan

penulis dalam penyusunan skripsi ini.

Vi



2) Ibu dan Bapak Penguji yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran atas
saran dan kritikan selama proses sidang.

3) Bapak Drs. Ridwan Maronrong, M.Sc selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu
Ekonomi Indonesia, Jakarta.

4) Ibu Siti Almurni, SE., M.Ak., CPA., CAAT selaku Kepala Program Studi S-1
Akuntansi Sekolah Tinggi [lmu Ekonomi Indonesia.

5) Segenap Dosen di Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia (STEI) atas ilmu
dan bimbingan yang telah diberikan selama menyelesaikan studi.

6) Kedua Orang tuaku Ayahanda Guliman Simanjuntak dan Ibunda Rosmeri
Pandiangan, serta abang Hendrikson Simanjuntak dan Adik-adikku Rani
Simanjuntak, Sastri Simanjuntak, Nadya Simanjuntak, Ruben Simanjuntak
yang telah banyak memberikan doa dan perhatian penuh kepada Penulis baik
secara moral maupun material yang tak terhingga nilainya. Semoga kalian
selalu dalam lindungan Tuhan Yang Maha Esa.

7) Sahabat-sahabat, Febiana, Desy Hutagaol, dan Jenny Simanjuntak yang sudah
membantu, memberi support dan dukungan untuk menyelesaikan skripsi ini..
Semoga kalian selalu diberi kesehatan dan kesuksesan.

8) Teman teman main Diannisa, Ilfa yang sama-sama berjuang untuk
menyelesaikan skripsi dan memberi semangat kepada penulis. Vika teman satu
bimbingan yang selalu membantu dan memberi semangat dalam
menyelesaikan skripsi. Semoga kita semua selalu diberikan kesehatan dan
kesuksesan dimasa yang akan datang.

9) Sdr. David Surya Lumbanraja selaku orang terkasih yang sudah banyak
membantu, memberi semangat dan menemani dalam proses pembuatan skripsi

ini. Semoga selalu diberi kesehatan dan kesuksesan dimasa yang akan datang.

vii



Penulis menyadari penyusunan skripsi ini jauh dari kesempurnaan.
Mengingat keterbatasan kemampuan dan ilmu pengetahuan yang penulis miliki,
penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari seluruh pembaca

dan semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi banyak pihak.

Jakarta, 17 Februari 2021

ot

NIA P. SIMANJUNTAK
NPM 11160000188

viil



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN
PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN
AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia, saya yang
bertanda tangan dibawah ini:

Nama : NIA P. SIMANJUNTAK
NPM : 11160000188

Program Studi : S-1 Akuntansi

Jenis Karya : Skripsi

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Sekolah Tinggi [lmu Ekonomi Indonesia Hak Bebas Royalti Noneksklusif
(Non-Exclusif Royalty - Free Right) atas skripsi saya yang berjudul:

PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE TERHADAP KINERJA
KEUANGAN
(Studi Empiris Pada Perusahaan Makanan dan Minuman yang Terdaftar di
Bursa Efek Indonesia Tahun 2015-2019)

beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia berhak menyimpan,
mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database)
merawat, dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Jakarta
Pada tanggal : 17 Februari 2021

Yang menyatakan,

ot

NIA P. SIMANJUNTAK

X



Nia P. Simanjuntak Dosen Pembimbing :
NPM : 11160000188 Ono Tarsono SE., M. Ak., CAP
Program Studi S-1 Akuntansi
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh good corporate
governance terhadap kinerja keuangan dan layak pada perusahaan makanan dan
minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2015-2019.

Penelitian ini menggunakan strategi penelitian kuantitatif dan metoda
analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linier data panel dengan
SPSS 23. Populasi dari penelitian ini adalah seluruh perusahaan makanan dan
minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2015-2019. Sampel
ditentukan berdasarkan metode purposive sampling, sehingga didapatkan
sampel sebanyak 20 perusahaan. Metoda pengumpulan data menggunakan
menggunakan dokumentasi melalui situs resmi IDX www.idx.co.id.

Berdasarkan hasil analisis regresi linier data panel dengan tingkat
signifikansi 5% maka hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa : (1) Secara
parsial dewan komisaris independen dan komite audit berpengaruh signifikan
terhadap kinerja keuangan, tetapi dewan direksi tidak berpengaruh signifikan
terhadap kinerja keuangan (2) Model Regresi layak untuk menjelaskan kinerja
keuangan dengan dewan komisaris independen, dewan direksi dan komite audit
terhadap kinerja keuangan.

Kata Kunci : Dewan Komisaris Independent, Dewan Direksi, Komite
Audit dan Kinerja Keuangan
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THE EFFECT OF GOOD CORPORATE GOVERNANCE ON FINANCIAL
PERFORMANCE
(Empirical Study of Food and Beverage Companies Listed on the Indonesia
Stock Exchange 2015-2019)

ABSTRACT

This study aims to determine the effect of good corporate governance on
financial performance and feasibility of food and beverage companies listed on
the Indonesia Stock Exchange (BEI) for the 2015-2019 period.

This study used a quantitative research strategy and the data analysis
method used was linear regression analysis of panel data with SPSS 23. The
population of this study were all food and beverage companies listed on the
Indonesia Stock Exchange in 2015-2019. The sample was determined based on
the purposive sampling method, in order to obtain a sample of 20 companies.
The data collection method uses documentation through the official IDX
website www.idx.co.id.

Based on the results of linear regression analysis of panel data with a
significance level of 5%, the results of this study conclude that: (1) Partially the
independent board of commissioners and the audit committee has a significant
effect on financial performance, but the board of directors has no significant
effect on financial performance (2) Regression Model feasible to explain
financial performance with the independent board of commissioners, board of
directors and audit committee on financial performance.

Keywords : Independent Board of Commissioners, Board of Directors, Audit
Committee and Financial Performance
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